
 

特定非営利活動法人 自立支援センター・エポック 

障がいのある方と

楽しくつながりませんか!

“enjoy MAN“集合 
私たちは障がい者を支援している法人です。 

 
人と人のつながりを大切に 

私たち、NPO 法人自立支援センター・エポックは、 

地域での障がい者支援を行いながら、様々な当事者活動を企画、応援しています。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
活動について 

募集対象 

交通費 

高校生以上 

上限 1,000 円まで 

基本的には、生野区内での活動です。当事者と外出やバリアフリースポーツ、

創作活動などを行っています。打ち合わせから一緒に参加して頂きたいで

す。また活動内容は、インスタグラムでも発信しています！ 

だいたい毎月、活動をしています。年度内に『夏祭り』や『旅行』、『忘年会』などの

大きなイベントがその他あります！ 



 

NPO 法人 自立支援センター・エポック 

enjoy MAN（ボランティア・スタッフ）参加申込用紙 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏 名
ふりがな

  年齢    歳 

連絡先 

住所（〒   -    ） 

 

電 話  

E-mail  

質問など 

 
 
 
 

 

 

 

 

申込日： 

※enjoy MAN とは、当センターのボランティアスタッフのことです。一緒に楽しむ心を大切にと名付けました！ 

 

申込用紙送付先 

〒544-0004 大阪市生野区巽北 4 丁目 13 番 23 号 勝山東ガーデンハイツ 103 

TEL: 06-6756-0807（9 時～17 時 30 分） FAX :06-6756-0801 

E-mail：info@npo-epoch.com 

私たち、NPO 法人自立支援センター・エポックは、障がい者支援

を行いながら、様々な当事者活動を企画、実施しています。 

『障がい』があっても、＜自分の住みたいところ＞で、＜自分の思う

ような生活＞を営んでおられる方の応援をしています。 

活動を通じて、地域とそこに暮らしている『障がい者』が同じ住人

としてつながれるような街になれば良いとガンバっています！ 

そこで、その活動にご協力して頂ける方を募っています。 

単なる＜お手伝い＞ということではなく、一緒に、イベントやスポー

ツ、創作活動に当事者の方々と参加して頂く『参加型のボランティア

（enjoy MAN）』を募集しています。 

 

下記、必要事項をご記入のうえ「自立支援センター・エポック」へご持参いただくか、

ご郵送または FAX、メールにてお送り下さい。または、右の QR コードから “enjoy 

MAN”募集フォームに入ることができます。  

Fo-mu  

Ni 

Hairu  

Koto 

Ga 

Dekimasu 

. 

 

 

 


